
План мероприятий по профилактике  

суицидного поведения среди подростков в МАОУ Улу-Юльской СОШ  

 

 

№ Мероприятие сроки Ответственные 

 

1.  Обеспечение классных руководителей школы 

памятками «Признаки депрессии у детей. 

Факторы суицидального риска» 

сентябрь Кудоярова И.Ф., 

педагог - психолог  

члены ШСМ 

 

2.  Работа по итогам СПТ 2024, выявление детей 

«группы риска» 

Сентябрь - 

ноябрь 

Кудоярова И.Ф., 

педагог – психолог,  

класссные 

руководители 

3.  Напоминание о размещение на сайте школы 

информации о работе телефона доверия (8-

800-2000-122)  

сентябрь Классные  

руководители, 

педагог - психолог 

Кудоярова И.Ф 

 

4.  Индивидуальная работа с учащимися, 

имеющими высокий уровень склонности к 

депрессии 

Весь год Классные 

руководители, 

педагог - психолог 

Кудоярова И.Ф 

5.  Беседа инспектора КДН, участкового с 

обучающимися (групповые и 

индивидуальные) 

По 

графику 

Социальный педагог 

6.  Выявление семей, в которых практикуется 

жестокое обращение с детьми. 

Весь год Классные  

руководители, 

педагог - психолог  

7.  Работа ШСМ, обучение новых членов 

команды, оформление стенда 

Весь год педагог - психолог. 

Члены ШСМ 

8.  Тематические классные часы, направленные 

на профилактику буллинга 

 

Раз в 

четверть 

классные  

руководители 

9.  Групповая диагностика «Группы риска» Сентябрь  - 

май 

Кудоярова И.Ф 

педагог - психолог  

10.  Индивидуальная работа с учащимися, 

попавшими в трудную жизненную ситуацию 

Сентябрь  - 

май 

Суходолова М.А., 

зам директора по 

ВР, 

Примачук М.В. 

советник по 

воспитанию, 

Кудоярова И.Ф., 

педагог – психолог, 

Максимова Т.Ф. 

социальный педагог,  

классные 

руководители, 

11.  Индивидуальная работа с родителями 

учащихся имеющий высокий уровень 

склонности к депрессии, признаки 

суицидального поведения. 

Сентябрь  - 

май 

Кудоярова И.Ф 

педагог - психолог, 

Клас. руководители 



12.  Проведение консультативной помощи 

учащимся во время подготовки и проведения 

ОГЭ, ЕГЭ. 

Апрель, 

май 

Кудоярова И.Ф., 

педагог – психолог, 

зам директора по 

УВР Вершинина 

И.В., учителя - 

предметники  

13.  Размещение информации в социальных сетях, 

на официальном сайте школы и иными 

возможными  средствами распространения 

информации для родителей по вопросам 

профилактики эмоциональных нарушений 

обучающихся и профилактики суицидального 

поведения. Ознакомить родителей с 

рекомендациями по организации и контролю 

безопасного общения детей в сети Интернет. 

В течение 

года 

Кудоярова И.Ф., 

педагог - психолог  

Клас. Руководители, 

Примачук М.В., 

советник по 

воспитанию 

14.  Анализ результатов. Совещание при 

директоре: «О результатах профилактики 

суицида в школе» 

Май Кудоярова И.Ф., 

педагог - психолог  

Суходолова М.А, 

Зам. директора по 

ВР 

 


